UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC) ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg naley wypetnié wytacznle w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobleranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalety skresli¢ niewtadciwa
odpowied? i pozostawl¢ prawidtowa. Przykiad: "pubiersme®/niepobieranie™",

k. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

Gmina Miasto Wioctawek

32) przeciwdziatanie uzaleznieniom | patologiom
| spotecznym

I Dane oferenta(-tow)

Nazwa: Fundacja Fucco, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000641916, Kod pocztowy: 64-125,
Poczta: Poniec, Miejscowos¢: Poniec, Ulica: Droidiyhskiego, Numer posesji: 15, Wojewddztwo:
wielkopolskie, Powlat: gostyriski, Gmina: Poniec, Strona www: www.kraversi.pl
www.fundacjafucco.pl, Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com, Numer telefonu;
+48726571918,

Adres koraspondencji:
Kod pocztowy: 64-100, Poczta: leszno, Miejscowosé: leszno, Ulica: towarowa, Numer posesji: 13,
Numer lokalu: 6, Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: Leszno, Gmina: m. Leszno,

Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com Telefon:
1+48726571918

{ Bezpieczny Whoctawek ~ Sport | Samoobrona z Wsparciem
Psychologicznym

09.11.2024
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QOpis zadania

Projekt “Bezpieczny Wioctawek” ma na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz problemom
spotecznym poprzez taczenle aktywnoéci fizycznej z elementami samoobrony oraz wsparcia
psychologicznego. Inicjatywa skierowana jest do minimum 20 mieszkaficdw Wihoctawka, a dziatania
bedg realizowane zgodnie z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok.

Zatozenia:

1. 20 godzin zajgc sportowych z elementami samoobrony — aktywnoséé fizyczna nie
tylko poprawia kondycje, ale takze redukuje stres, co Jest szczegdinie waine w profilaktyce
uzaleznien. Wiaczenie elementdw samoobrony wzmacnla poczucie bezpieczefistwa uczestnikéw, a
takze buduje pewno$é siebie, co pomaga w lepszym radzeniu sobie z trudnoéciami zyctowymi.

2. Spotkania z psychologiem specjalizujacym sig w pracy z osobami uzaleznionymi —
psycholog przeprowadzi 4 sesje grupowe, podczas kidrych omdwione zostana mechanizmy
uzaleznien, techniki radzenia sobie ze stresem i presjg otoczenia. Te spotkania bedg uzupetnieniem
dziatafi sportowych, pomagajgc uczestnikomn zrozumieé i unikaé ryzyka zwigzanych z natogami.

Argumentacja:

Zajgcia sportowe to sprawdzony sposéb na integracie | budowante zdrowych nawykdw, ktdre
odciagaja uczestnikéw od uzalezniert, Samoobrona jako element projektu ma hie tylko fizyczne, ale |
psychologiczne znaczenie ~ wzmacniajac poczucie sprawczosci i kontroli nad swoim zyciem.
Potgczenie tego z sesjami psychologicznymi pozwala na glebsze zrozumienie probleméw uzaleinied
i oferuje wsparcie psychiczne w radzeniu sobie z nimi.

Promocja i rekrutacja:

i, Kampania informacyjna — wykorzystanie social media, lokalnych portali oraz
wspdtpraca z instytucjami miejskimi i organizacjami pozarzagdowymi, aby dotrzeé do szerokiej grupy
odbiorcdéw. Plakaty i ulotki informacyine beda umieszczone w strategicznych miejscach, takich jak
osrodki zdrowla, biblioteki, szkoty, centra sportowe oraz urzedy.

2. Spotkania informacyjne — zorganizowanle dwdch otwartych spotkari dla
mieszkaricow Wioctawka, podczas ktérych zaprezentowane zostang cele | zatozenia projektu.
3. Rekrutacja online i tradycyjna — zgtoszenla uczestnikédw beda przyjmowane zaréwno

przez formularz internetowy, jak i bezposrednio w biurze projekty, co umoiliwi osobom w réznym
wieku tatwy dostep do programu.

Projekt “Bezpieczny Wtoctawek” zaktada nie tylko prewencjg, ale réwniez reaine wsparcie i rozwéj
osobisty uczestnikdw, co przyczyni sie do dtugofalowego przeciwdziatania uzaleznieniom w
spotecznodei Wioctawka,

Miejsce realizacji

3 maja 27
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liczba godzin zajec 20 program zajec

liczba uczestnikow 20 lista obecnosci

Charaldterystyka oferenta

Misja | Wizja:

Fundacja FUCCO jest organizacjg non-profit z ponad 10-letnim doswiadczeniem w realizac]i
projektow spotecznych, edukacyjnych i prozdrowotnych. Nasza misja polega na wspieraniu osdb
oraz spofecznosci w radzeniu sobie z problemami uzaleznien, patologit spolecznych oraz w
promowaniu zdrowego stylu zycia. Wizjg fundacji jest spoteczeristwo, w ktérym kazdy ma dostep do
wsparcia, edukacji oraz mozliwosci rozwoju osobistego.

Doswiadczenie:

1. Projekty Zwigzane z Przeciwdziataniem Uzaleznieniom: Fundacja prowadzita liczne
programy majace ha celu zapobieganie uzaleznieniom, w tym warsztaty edukacyjne, terapie
grupowe oraz sportowe zajecia integracyjne. Nasze dodwiadczenie w pracy z osobami zagrozonymi
uzaleznieniami pozwala na skuteczne identyfikowanie i reagowanie na ich potrzeby.

2. Zajecla Sportowe i Samocbrony: Fundacja organizowata liczne zajecia sportowe, w
tym warsztaty z samoobrony, ktdre przyciggnety uczestnikow z réinych grup wiekowyceh. Posiadamy
wykwalifikowanych instruktorow, ktorzy maja doswiadczenie w pracy z mtodziezg oraz osobami
dorostymi,

3. Wsparcie Psychologiczne: W ramach naszych projekiédw wspdtpracujemy z
dyplomowanymi psychologami, ktorzy majg doswiadczenle w pracy z osobami uzaleznionymi oraz
w prowadzeniu sesli terapeutycznych.

Doswiadczenia w realizacji dziatait planowanych w ofercie
1. Realizacja Programéw Przeciwdziatania UzaleZnleniom:

o Fundacja FUCCO ma dos$wiadczenie w organizowaniu programow skierowanych do
osdb zagrozonych uzaleznieniami. W ciggu ostatnich kilku lat zrealizowalidmy kilka projektéw, ktdre
obejmowaty warsztaty edukacyjne, terapie grupowe oraz spotkania informacyjne na temat skutkéw
uzaleznien.

. W ramach tych programoéw udato sig dotrzed do setek uczestnikdw, zwigkszajgc ich
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$wiadomosc na temat ryzyk zwigzanych z uzaleznieniami oraz oferujac skuteczne metody radzenia
sobie z presjg otoczenia,

2. Zajecia Sportowe | Samoobrony:

J Fundacja organizowata liczne zajgcia sportowe, w tym kursy samoobrony, ktdre byty
cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem wsrdd mieszkaricdw. Posiadamy wykwalifikowanych
instruktoréw z certyfikatami, ktorzy potrafig dostosowaé program do potrzeb uczestnikéw,
niezaleznie od ich poziomu zaawansowania.

o Przyktadem jest projekt “Aktywna | Bezpieczna Kohieta”, ktdry 2 powodzeniem
zrealizowaliémy w minienych latach, angazujac uczestniczki w aktywnosel fizyezne 1 techniki
samoobrony.

3. Wsparcie Psychologiczne:

. W ramach naszych dziatart wspdtpracujemy z psychologami posiadajgcymi
doswladczenie w pracy z osobami uzaleznionymi oraz prowadzeniu grup wsparcia. Udato nam sie
stworzy( zaufane Srodowisko, w ktdrym uezestnicy mogli otwarcie rozmawiaé o swoich
problemach.

° Zrealizowali$my projekty, w ktdrych aodbywaly sig sesje terapeutyczne | warsztaty
psychologiczne, co prayczynito sie do poprawy samopoczucia uczestnikéw oraz Ich zdolnoéci do
radzenia sobie z trudnodclami zyciowymi,

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Nasza organizacja dysponuje zespotem wykwalifikowanych specjalistow, w tym:

o Psychologowie: Posiadajgcy doswiadczenie w pracy z uzaleznieniami i patologiami
spotecznymi.

» Instruktorzy Sportowi: Z certyfikatami w zakresie prowadzenia zajgé sportowych
oraz samoobrony {m.in. Krav Maga).

° Specjalisci w Zakresie Edukacji i Profilaktyki: Osoby z doswiadczeniem w

prowadzeniu warsztatow edukacyjnych i szkoles.

Wspdtpraca z Innymi Organizacjami: Fundacja FUCCO utrzymuje bliska wspétprace z lokalnymi
instytucjami, w tym szkotami, osrodkami zdrowia oraz innymi organizacjami pozarzadowymi, co
umozliwia nam efektywne dotarcie do oséb potrzebujacych wsparcia.

Cele Oferenta:

Celem Fundacji FUCCO Jest nie tylko realizacja projektu “Bezpieczny Wtoctawek”, ale takze dazenie
do zbudowania spotecznosel, w ktérej kazdy mieszkaniec ma dostep do wsparcia, edukacji oraz
mozliwoscl poprawy jakosci zycia poprzez aktywnosé fizyczng i psychiczne wsparcie.

IV. Szacunkowa kaikulacja kosztow realizaci zadania publicznego

Wynajem sali na zajecia {(20hx12021)
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2. |Wynagrodzenie dla kadry prowadzacej 2 400,00
zajecia (20hx120zl)
3. |Promocja zadania 500,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5300,00 4 000,00 1300,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent™ / oferenci* skfadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-jg)* / zategat=fa}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzar podatkowych;

oferent* / ofererci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ia}* z optacaniem

naleznodci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czgsci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inra
o ; ok +

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do skfadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Data/‘y./y'???l
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Zatgezniki:

1.

2.

aktualny (zgodny ze stanem faktycznym) odpis potwierdzajacy wpis do wiasciwe] ewlidencji lub
rejestru dotyczacy statusu prawnego podmiotu i prowadzonej przez niego dziatalnoéci, wydruk z
internetu aktualnego odpisu KRS nie musi by¢ opatrzony zadnymi pieczeciami oraz podpisami; w
przypadku oferentéw wpisanych do ewidenciji prowadzonej przez Prezydenta Miasta Wioctawek,
dopuszcza slg ztozenie o$wiadczenia oferenta zawierajace: hazwe rejestru (np. ewidencja
Prezydenta Miasta Whoctawek), numer pozycji pod jaka podmiot zostat wpisaty, imienny wykaz
osob uprawnionych do reprezentowania oferenta i zaciagania zobowigzah (sktad zarzadu),
sposob reprezentowania organizacji zgodny z zapisem statutowym: {obligatoryiny - ztozony
elektronicznie)

aktualny statut lub inny dokument zawierajacy zakres dziatalno$ci podmiotu oraz wskazujacy
organy uprawione do reprezentaci; (obligatoryjny - ztozony elektronicznie}

3.petnomocnictwa | upowaznienia do skiadania oswiadczent woli i zawierania umow; (fakultatywny)

4

aktualny dokument potwierdzajgcy posiadanie rachunku bankowego (kopia umowy rachunku
bankowego lub zaswiadczenie z banku o postadaniu konta bankowego lub aktualny
komputerowy wyciag z rachunku bankowego}; (obligatoryjny - ztozony elektronicznie)
umowe partnersky lub o$wiadczenie partnera w przypadku projektéw z udziatem partnera.
{fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okresionych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 . poz. 450, z péin. zm.}.
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania o$wiadczen

woli
w imieniu oferenta)

Data/[‘)/\)'&zq

Zatgczniki:

1.

2.

aktualny (zgodny ze stanem faktycznym) odpis potwierdzajgcy wpis do wtasciwej ewidencji lub
rejestru dotyczacy statusu prawnego podmiotu i prowadzonej przez niego dziatalnosci, wydruk z
internetu aktualnego odpisu KRS nie musi byé opatrzony zadnymi pieczeciami oraz podpisami; w
przypadku oferentdw wpisanych do ewidencji prowadzonej przez Prezydenta Miasta Wioctawek,
dopuszcza sig ztozenie oswiadczenia oferenta zawierajgce: nazwe rejestru (np. ewidencja
Prezydenta Miasta Wioctawek), numer pozycji pod jaka podmiot zostat wpisany, imienny wykaz
0s6b uprawnionych do reprezentowania oferenta i zaciggania zobowigzan (sktad zarzadu),
sposdb reprezentowania organizacji zgod ny z zapisem statutowym; (obligatoryjny - ztozony
elektronicznie)

aktualny statut lub inny dokument zawierajacy zakres dziatalnodci podmiotu oraz wskazujacy
organy uprawione do reprezentacji; (obligatoryjny - ztozony elektronicznie)

3.petnomocnictwa i upowaznienia do skfadania oéwiadczer woli | zawierania umow; (fakultatywny)

4.

aktualny dokument potwierdzajacy posiadanie rachunku bankowego (kopia umowy rachunku
bankowego lub zaswiadczenie z banku o posiadaniu konta bankowego lub aktualny
komputerowy wyciag z rachunku bankowego); (obligatoryjny - ztozony elektronicznie)
umowe partnerska lub o$wiadczenie partnera w przypadku projektéw z udziatem partnera.
(fakultatywny)
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Konkurs: Przeciwdziatanie uzaleinieniom - Nabér ofert w trybie art. 19a - 2024
Urzad: Gmina Miasto Wioctawek
Departament: Urzad Miasta Wtoctawek - Wydziat Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej
Zadanie: Bezpieczny Wioctawek ~ Sport i Samoobrona z Wsparciem
Psychologicznym
Numer wniosku: 532960
Suma Kontrolna: 8a2e-6794-eb68
Data ztozenia 10.10.2024 r.
elektronicznie:
Nazwa skfadajgcego: Fundacja Fucco

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku
publicznego oferenta(-tdw);
pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzone;j
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
oferent™ / oferemci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategatjg}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowiazari podatkowych;
oferent™ / ofererci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategatsia}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne:
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty 53 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* [/ irmg

o lameigk
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych oschowych.

’
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