SPOTKANIA GRUPY WSPARCIA

DLA OSOB W KRYZYSIE Z DOSWIADCZENIEM

PRZEMOCY DOMOWEJ
Celem spotkan jest: - .

* stworzenie bezpiecznej i zyczliwej przestrzeni, Plierwsze SpOtkCI nie:

w ktorej uczestnicy moggq podzielié sie swoimi . o

doswiadczeniami, emocjami i potrzebami, 27 sierpnia
* udzielenie wsparcia emocjonalnego osobom godzi na 12:00

doswiadczajgcym przemocy, S - .
* wzmachianie poczucia wtasnej wartosci SPecjﬂllStYCZ“Y Osrodek wsparCIu

i sprawczosci,

. LY e dla Oséb Doznajgcych Przemocy
* przekazanie informacji o mozliwosciach

uzyskania pomocy prawnej, psychologicznej, Domowej przy MOPR

instytucjonainej), . . -
» nauka sposoboéw radzenia sobie ze stresem i lekiem. ulica Zytnlu 58
Witoctawek

Prowadzgce:
y Patrycja Jasiniska- psycholog
(el Sylwia Chojnacka- pedagog
SR Monika Szulwach- pracownik socjalny

»
>
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" SPOTKANIA SA BEZPLATNE | ODBYWAJA SIE CYKLICZNIE ™
*~ W DRUGA | CZWARTA SRODE MIESIACA
ZAPISY POD NUMEREM TELEFONU:

668 025 026

Zapewniamy petng poufnos¢ i bezpieczenstwo




