UPROSZCZONA OFERTA REALIZACI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegbinych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidtowa. Przykiad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztoZonej ofercie

1. Organ administracji publicznef, do | Gmina Miasto Wioctawek
ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie | upowszechnianie kultury fizycznej

i1. Dane oferenta{-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym luh innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Fucco, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000641916, Kod pocztowy: 64-125,
Poczia: Poniec, Miejscowosc: Poniec, Ulica: Drozdiynskiego, Numer posesji: 15, Wojewddztwo:
wielkopolskie, Powiat: gostynski, Gmina: Poniec, Strona www: www.kraverzy.eu, Adres e-mail:
erwin.garbarczvk@gmail.com, Numer telefonu: +48726571918,

Adres korespondencji:
Kod pocztowy: 64-100, Poczta: Leszno, Miejscowos$é: Towarowa, Ulica: 13, Numer posesji: 6,
Wojewodztwo: wielkopolskie, Powiat: Leszno, Gmina: m. Leszno,

2. Dane osoby upowaznionej do Erwin Garbarczyk
sktadania wyjasnief dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com Tejefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej) & vk@e

+48726571918

HI. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywna Pewnosc Siebie - Warsztaty samoobrony i
crossfitu

2. Termin realizacji zadania® Data 12,11.2023 {Data 30.11.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie zaktada szkolenie z zakresu wzmocnienia ogélnosportowego z wykorzstaniem elementow
crossfit oraz samoobrony na bazie technik izraelskiego systemu KravMaga.

Zajecia sg tak metodycznie opracowane, ze nie wymagaja sprawnosci fizycznej.

Przewidziane sg zajecia w grupie max 30 osobowej. Szkolenie skfada sie z zaje€ o facznej liczbie 8h
zegarowych, Kazda grupa to spotkanie z jednym specjalistg technik KravMaga poziomu G5 w tym
zajecia poswiecone nauce i doskonaleniu technik samoobrony, zajecia poswigcone ¢wiczeniom
wzmacniajgcym i podnoszacym ogdlng sprawnosc fizyczng. Samoobrona, zostanie przedstawiona
jako sposdb na spedzenie wolnego czasu, podniesienie wiasne] wartosci oraz samooceny.
Zakoriczenie kursu zostanie potwierdzone certyfikatem.

Kazda grupa to spotkanie z jednym specjalista technik KravMaga poziomu G5 w tym zajecia
po$wiecone nauce i doskonaleniu technik samoobrony, zajecia poswigcone Cwiczeniom
wzmacniajacym i podnoszgeym ogding sprawnosc fizyczng.

Samoobrona, zostanie przedstawiona réwniez jako sposéb na spedzenie wolnego czasy,
podniesienie wiasnej wartosci oraz samooceny.

Zakoriczenie kursu zostanie potwierdzone certyfikatem.

Program warsztatow:

- 1h - zajecia ogdlnorozwojowe

- 7h - obrona przed najczestszymi duszeniami | obchwytami

- 2h - obrona przed szantazem nozem

- 1h - obrona przed agresorem w zamknietym pomieszczeniu {np. winda)
- 1h - obrona przed agresorem w otwartej przestrzeni

- 1h - obrona w przypadku przewrdcenia (parter)

Cele zadania:

- popularyzacja réznych dyscyplin sportu - crossfit oraz samoobrona w oparciu o Krav Magg,

- umozliwienie dzieciom, miodziezy | mieszkaricom dzielnicy udziatu w rywalizacji sportowej oraz w
wydarzeniach sportowych;

- integracja miedzypokoleniowa dzieci, mfodziezy oraz oséb dorostych.

Krav Maga to izraelski system samoobrony przygotowany do REALNE] konfrontaciji, a nie walki
sportowej, dlatego zaklada, ie z pomoca technik w nim zawartych obroni¢ powinen sig kazdy - bez
wzgledu na swdj lub agresora wzrost, wage czy site.

Instruktorzy szkolg sie pod okiem Dariusza Walusia Eksperta KraviMaga (Poziom E1 zdobyty w
lzraelu} z Lubuskiego Centrum Walki KravMaga.

Promocja zadania i rekrutacja na zajecia odbywac sig beda droga elektroniczng poprzez media
spotecznodciowe, ktéra rozpocznie sie dwa tygodnie przed zajeciami

Zapewnienie dostepnosci osobom ze szczegbinymi potrzebami:

Fundacja przy realizacji zadania publicznego jest odpowiedzialna za uwzglednienie minimalnych
wymagan stuzgcych zapewnieniu dostepnosci, okreslonych w artykule 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019
r. 0 zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdinymi potrzebami - min. dostep do sali
gimnastycznej dla 0séb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich.

Zadanie publiczne jest zaprojektowane i realizowane przez oferentéw w taki sposoéb, aby nie
wykluczato z uczestnictwa w nim oséb ze specjalnymi potrzebami.

whiosek wygenerowans w systemie witkac.pl, suma kontrolna: fc9d-4e3d-0d6d




Miejsce realizacji

Hala sportowa ZSE we Wioctawku

4, Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezuitatu Planowany poziom $pos6b monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatdw / Zrddfo
{wartoéé docelowa) infermac]i o osiagnieciu
wskainika
Liczba godzin szkoleniowych z 6 lista obecnosci i relacja
samoobrony foto/wideo
Liczba zajed 2 lista obecnosci i relacja
ogdlnorozwojowych/crossfit foto/wideo
Liczba uczestnikow 30 lista obecnosci i relacja
foto/wideo

5. Krotka charakterystyka Oferents, jego doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w
ofercie oraz zasobhdw, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja organizowato warsztaty CQB w Miedzywodziu. Skrét CQB pochodzi od angielskiego
pojecia

close quarters battle, ktére oznacza walki prowadzone w przestrzeniach zamknigtych.

S3 to specjalne metody wykorzystywane przez przeszkolone w tym celu oddziaty policyjne lub
wojskowe. Instruktorzy rok rocznie uczestnicza w obozach szkoleniowych, na ktorych podnosza
takze swoje kwalifikacje.Cztonkowie Fundacji pracuja takze w placowkach odwiatowych, zajmujgc
sie

sprawami Zywienia dzieci.

Czionkowie fundacji posiadajg wiedze i umiejetnosci organizowania szkolert samoobrony, jak i
rownie? postugiwania sie technikami obronnymi przeciw napastnikom wyposazonym w noze czy
bron.

Ponadto prowadzacy sg certyfikowanymi instruktorami crossfit oraz kettlebell. Fundacja
organizowato warsztaty CQB w Miedzywodziu. Skrét CQB pochodzi od angielskiego pojgcia close
guarters battle, ktére oznacza walki prowadzone w przestrzeniach zamknietych.

Doswiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie

tacznie tylko w 2023r. udato nam sie zorganizowaé blisko 30 bezptatnych spotkarn zwigzanych z
nauka samoobrony dia mieszkafcow

terendw takich jak:

Pifa, Biate Blota, Gostyri, Ostrow Wielkopolski, Rawicz, czy Leszno, Nowy Tomysl | Wolsztyn,
Warszawa dzielnica Ursyndw i Wolomin.
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Prowadziliémy réwniez szkolenia dla zofnierzy Ministerstwa Obrony Narodowej oraz WOT w
Lesznie.

Prowadzimy réwniez state sekcje w Lesznie oraz Wolsztynie, gdzie uczgszczajg min. osoby
niepetnosprawne od ponad 6 lat

Zasoby, ktdre beda wykorzystywane w realizacji zadania

- 2 trenerdw samoabrony z maksymalnym do uzyskania w Polsce poziomem G5 IKMF Krav maga,
doswiadczenie: 15lat

- 1 certyfikowany trener crossfit, doswiadczenie: 6lat

- gumowe atrapy noia

- ochraniacze na krocze - tarcze treningowe

- packi treningowe

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotacji Z innych
irodet
1. |Koszty transportu sprzetu i 300,00
instruktordw
2. | Wynajem obiektu sportowego 800,00
3. | Wynagrodzenie dla wykwalifikowanej 500,00
kadry instruktorskiej z zakresu
samoobrony
4. | Koszty kampanii reklamowej na 200,00
facebooku i instagramie
5. |Obstuga ksiegowa 150,00
6. | Wynagrodzenie dla trenera crossfit 200,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 2 550,00 2 000,00 550,00

V. Oswiadczenia

Oéwiadczamly}, ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie éwiadczeri pienigznych bedzie sie odbywa¢ wyfacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=jal* z optacaniem
naleznoécei z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* [ oferenct® skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* [ rategat=iay* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;
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5)
6)

7)

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ /[ irrg

L rdeTreia® |
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym,;
w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, zozyty stosowne odwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

....................................

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osab
upowaznionych

do skiadania odwiadczen

woli
w imieniu oferenta)
Data...cccviniiveniianniinnn
Zataczniki:
1. aktualny (zgodny ze stanem faktycznym) odpis potwierdzajacy wpis do wiasciwe] ewidencji fub

rejestru dotyczacy statusu prawnego podmiotu i prowadzonej przez niego dziatalnosci, wydruk z
internetu aktualnego odpisu KRS nie musi by¢ opatrzony zadnymi pieczeciami oraz podpisami; w
przypadku oferentow wpisanych do ewidencji prowadzonej przez Prezydenta Miasta Wioctawek,
dopuszcza sie zioienie o$wiadczenia oferenta zawierajace: nazwe rejestru {np. ewidencja
Prezydenta Miasta Wioctawek), numer pozycji pod jaka podmiot zostat wpisany, imienny wykaz
os6b uprawnionych do reprezentowania oferenta i zaciggania zobowiazan (sktad zarzadu),
spos6b reprezentowania organizacji zgodny z zapisem statutowym; (obligatoryjny - zfozony
elektronicznie)

aktualny statut lub inny dokument zawierajacy zakres dziataino$ci podmiotu oraz wskazujacy
organy uprawione do reprezentacji; (obligatoryjny - ztoZony elektronicznie}

petnomocnictwa i upowatznienia do skfadania oswiadczeri woli i zawierania umow; (obligatoryjny
- ztozony elektronicznie)

aktualny dokument potwierdzajacy posiadanie rachunku bankowego (kopia umowy rachunku
bankowego lub zaswiadczenie z banku o posiadaniu konta bankowego lub aktualny
komputerowy wyciag z rachunku bankowego); {obligatoryjny - ztoZony elektronicznie)

umowe partnerska lub o$wiadczenie partnera w przypadku projektéw z udziatem partnera.
(fakuftatywny)

oéwiadczenie dotyczace podatku od towardw i ustug (obligatoryjny - zfoZony elektronicznie)
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1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadat okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 1. poz. 450, z péin, zm.}.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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